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VALORACIÓN DE LA
EXTREMIDAD SUPERIOR

PEDIÁTRICA

FORMACIÓN ONLINE
 18, 19, 25 y 26 de abril de 2026

IMPARTIDO POR:



Terapeuta Ocupacional en el departamento de
rehabilitación y en la unidad de extremidad
superior del Hospìtal Sant Joan de Déu (HSJD) de
Barcelona. Máster en “Neurocontrol Motor” y
“Máster en Terapia ocupacional basada en la
evidencia: estudio de funcionalidad del miembro
superior”. Formada y certificada en terapia de
mano. Profesora colaboradora en la Escuela
Universitaria de Enfermería y Terapia
Ocupacional, EUIT (Adscrita a la Universidad
Autónoma de Barcelona).

DOCENTES

Terapeuta Ocupacional en la unidad de
Rehabilitación y Medicina Física del Hospital
Pediatrico Sant Joan de Deu de Barcelona.
Estudios en proceso de tesis doctoral en ciencias
de la salud, Universidad Rey Juan Carlos I (Madrid).  
Master Terapia Ocupacional Basado en la
evidencia , funcionalidad de miembro superior, La
Salle (Madrid). Master de Terapia Ocupacional
Pediatria. Universidad Talavera de la Reina,
Toledo. 



OBJETIVOS DOCENTES
Objetivos generales

Conocer las principales herramientas, escalas y/o baterías de valoración
de la extremidad superior pediátrica.

Objetivos específicos

Conocer y analizar el tipo de herramienta de valoración según el perfil de
cada niño/a como ser individual. Para ello, se tendrá en cuenta su
diagnóstico, sus limitaciones o déficits, habilidades y las técnicas de
tratamientos a implementar, y así, poder definir la evaluación que mejor se
ajuste a lo que se quiere medir. 
Saber qué evaluar y reevaluar (administrar, puntuar e interpretar los
resultados) con objetividad con el fin de demostrar la efectividad en el
tratamiento.
Conocer las diferentes escalas y/o herramientas de valoración que se usan
en el ámbito pediátrico.

 
 



ORGANIZACIÓN Y LOGÍSTICA

CALENDARIO Y PROGRAMA DE LA ACTIVIDAD
 
18h presenciales. 
 

Fechas y Horario: 
 Día 1: sábado 18 de abril del 2026, de 14.30h a 19.00h
 Día 2: domingo 19 de abril del 2026, de 14.30h a 19.00h
 Día 3: sábado 25 de abril del 2026, de 14.30h a 19.00h
 Día 4: domingo 26 de abril del 2026, de 14.30h a 19.00h

Modalidad: 
 Formación online en directo.

Contenidos:

-Desarrollo manipulativo y valoración en las primeras etapas de la vida.
Escalas de desarrollo manipulativo.

-Valoración y examen físico 
Evaluación de estructura y función de la ES (goniometría, dinamometría, edema, dolor…), 
Evaluación con medidas de resultado (escalas, test cuestionarios, medidas de clasificación,
herramientas de valoración)

QUEST (quality upper extremity skill test)
Fulg-Meyer
SHUEE (Evaluación de la extremidad superior pediátrica del hospital Shrinnes)
AHA (Assistant Hand assesment), MiniAHA, HAI (Hand assesment for infants)MACS (Manual Ability
Classification System)
PBOM (Plexus Brachial Obstructive Measure)
JTHT (Jebsen Taylor Hand Test)
BBT (Box and Blocks test)
NHPT (Nine hold peg test), Purdue Pegboard Test, etc
FDT (Functional Dexterity Test)
CHEQ (Cuestionario de la experiencia manual en niños)/MiniCheq
Clasificación MACS/ MiniMACS
VMI (Prueba Beery-Buktenica del desarrollo de la integración visomotriz)
PDMS-2 (Peabody Developmental Motor Skills – 2)
Cuestionario ABILHAND

 
Se dará a conocer cómo evaluar y clasificar las diferentes sistemas de clasificación, escalas,
herramientas y/o cuestionarios de valoración, teniendo en cuenta diferentes criterios:

Diagnóstico
Etapa evolutiva del tratamiento
Motivo de derivación 
Edad
Cambio en el estado de la patología
Déficits o signos de alerta en el desarrollo en la habilidad manual y/o sensitivo motora

 Precio: 290 euros



INSCRIPCIÓN
FORMA DE INSCRIPCIÓN

Para inscribirte, envía un correo a ep.formaciones@gmail.com solicitando la hoja de
inscripción.

Recibirás la hoja de inscripción, que deberás completar y enviar junto con el justificante
de la transferencia bancaria. Una vez formalizada la inscripción, recibirás un correo de
confirmación.

Una semana antes de la formación, te enviaremos el enlace y el contenido del curso.

POLÍTICA DE CANCELACIÓN

En caso de no poder asistir a la formación y necesitar cancelar la inscripción tenemos la
siguiente política de cancelación:
Cancelación previa al 9 de mayo: devolución del importe de pago completo.
Cancelación posterior al 9 de mayo, por motivos organizativos, no se realizará
devolución del importe. Se enviará el link de conexión y envío del contenido. 


