
 

 

SELECTIVIDAD ALIMENTARIA EN INFANCIA: MIRADA TRANSDISCIPLINAR 

 

DESCRIPCIÓN DEL CURSO: 

 

Esta microcredencial universitaria surge como respuesta a una necesidad real y creciente 

en el ámbito educativo y sociosanitario: la formación especializada en la atención a la 

selectividad alimentaria en la infancia, un desafío que impacta tanto en el desarrollo 

nutricional y físico en la infancia como en su bienestar emocional y social. 

 

El programa está dirigido a profesionales del ámbito educativo y sociosanitario 

(logopedas, nutricionistas, terapeutas ocupacionales, psicólogos, médicos, enfermeras, 

fisioterapeutas, entre otros perfiles afines) que intervienen en la valoración y el 

acompañamiento de niños/as con dificultades en la alimentación. 

 

A través de un enfoque práctico y transdisciplinar, la microcredencial ofrece 

herramientas para la detección, evaluación y aplicación de estrategias de intervención 

que favorezcan una experiencia de alimentación saludable, segura y adaptada a las 

necesidades individuales. 

 

La pertinencia de esta formación se fundamenta en la demanda creciente de 

cualificación y actualización profesional en este ámbito, identificada por distintos 

agentes sociales y sanitarios, y específicamente puesta de relieve por el Colegio 

Profesional de Terapeutas Ocupacionales de Extremadura. 

 

Con ello, la microcredencial no solo aporta un valor añadido a la práctica profesional, 

sino que también contribuye a mejorar la calidad de vida de los niños y sus familias, 

promoviendo una intervención coordinada, eficaz y basada en la evidencia. 

 



FECHA Y HORARIO: 

 

07/02/2026 (09h00 – 14h00 y de 16h00 a 19h00) 

 

08/02/2026 (09h00 – 14h00 y de 16h00 a 18h00) 

 

DURACIÓN:  

15 horas 

 

COSTE: 

 

135€ sin cuota reducida; 40,50€ con cuota reducida. Los requisitos para la cuota 

reducida son únicamente tener al inicio del curso entre 25 y 64 años cumplidos. 

 

FORMATO:  

 

On-line 100% 

 

PONENTES: 

 

Elena Yagüe (Terapeuta Ocupacional y experta en alimentación) y Daniel Prieto Botella 

(Terapeuta Ocupacional y doctor en Salud Pública; PDI UMH). 


